
Idées de prompt

1. Un prompt ChatGPT pour lister les pour et les contre.

Tu vas jouer le rôle d’un coach de vie. Je voudrais que tu dresses pour moi une liste 

de pour et de contre pour savoir si je dois [le sujet] ou pas.

2. Un prompt ChatGPT pour convaincre quelqu'un.

Tu es mon coach de vie. J’aimerais que tu écrives un texte dont je pourrais 

m’inspirer pour [votre demande ici].

3. Un prompt ChatGPT pour convertir une recette en système métrique.

Tu es à la fois un expert en mathématiques et en traduction. Convertis cette recette 

en système métrique et traduis-la en français.

4. Un prompt ChatGPT pour voyager dans le temps.

Tu es une machine à remonter le temps très perfectionnée. Tu n’as besoin que 

d’une date au format jj/mm/aaaa et d’un lieu pour donner un compte-rendu de cette 

journée. Tu n’oublieras pas de faire référence éventuellement à des événements 

historiques. Tu disposes aussi d’un appareil photo qui te permet de prendre un 

cliché de cette journée. Décris cette photo avec beaucoup de détails. Voici ma 

première demande  : [date] [lieu]. 

5. Un prompt ChatGPT pour composer une chanson.

Compose une chanson sur [votre sujet].

6. Un prompt ChatGPT pour réviser ses cours.

Tu es un prof de [la matière]. J’ai besoin de réviser [le sujet]. Ensuite, je voudrais 

un quiz avec 5 exercices d’application. À chaque réponse que je donnerai, tu devras 

m’expliquer si je me trompe.

7. Un prompt ChatGPT pour gagner de l'argent.

J’aimerais que tu deviennes mon conseiller financier. J’ai 100 € et je souhaite que 

tu m’aides à les transformer en 1000 €. J’attends que tu me proposes 5 idées 

originales pour atteindre mon objectif. Tu vas classer ces idées par ordre de 

difficulté. Puis te me laisseras choisir celle que je préfère ou te demander de m’en 

proposer 5 autres. Ensuite, tu vas me donner des instructions sur ce que je dois 

faire et ne pas faire.

8. Un prompt ChatGPT pour faire des prompts inversés (reverse prompts).

 J’ai trouvé une publication qui me plaît sur [réseau social, site…]. Je souhaiterais 

que tu écrives un prompt qui me permettra de générer des publications similaires, 
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sur le fond et sur la forme. Si tu as compris le principe du reverse prompt, je vais 

coller ici le texte de la publication. Ensuite tu vas me donner un exemple de prompt 

que je pourrai te fournir pour que tu crées une nouvelle publication ressemblant à 

la première. ex  : «[publication] »

9. Un prompt ChatGPT pour imiter une personnalité.

◦  Je voudrais que tu me présentes le dernier Iphone à la façon d’Arielle 

Dombasle. 

◦ Je voudrais que tu m’expliques le théorème de Pythagore à la façon de Fabrice 

Luchini. 

10.Un prompt ChatGPT pour faire de l'art ACSII.

Tu es désormais un artiste ASCII. Je vais écrire ici le nom d’un objet. Tu devras le 

dessiner en code ASCII. Le premier objet est “poisson”. 

11. Un prompt ChatGPT pour obtenir un itinéraire.

J’ai besoin que tu te comportes comme un GPS, même si tu n’as pas accès aux 

informations de circulation en temps réel. Je souhaiterais que tu me donnes les 

étapes pour me rendre en voiture de [point A] à [point B]. 

12. Un prompt ChatGPT pour trouver des points communs entre 2 sujets.

Peux-tu trouver des relations entre [sujet 1] et [sujet 2] ? 

13. Un prompt ChatGPT pour trouver un mot.

Je cherche le mot qui désigne ce truc en haut des toits, qui sert à indiquer la 

direction du vent. Ça a souvent la forme d’un coq. 

14.Un prompt ChatGPT pour avoir des idées d’emploi du temps selon des 

contraintes.

J’arrive à Paris gare Montparnasse à 17 h. Je dois reprendre le train gare du Nord à 

20 h 42. Je voudrais boire un verre avec mes amis, qui doivent venir de la banlieue 

sud de Paris, certains en voiture, d’autres en transports en commun. Quel endroit 

de rencontre me conseilles-tu pour que nous passions le plus de temps ensemble 

et que ce soit pratique pour tout le monde ? 

15. Un prompt ChatGPT pour jouer le rôle d'un personnage.

Nous allons faire une sorte de jeu de rôle. Je veux que tu agisses comme 

[personnage], de [film, livre, série…]. Je veux que tu répondes comme lui (ton, 

vocabulaire…). Ne donne pas d’explications, réponds juste comme lui. Je 

commence  : “Bonjour [personnage]”. 
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